
Au 1 mars 2026 : 71 FINALES RSA AUX FRANCE SUR PISTE. 
48 podiums, (dont 26 TITRES) et 23 finalistes 

 
1/ Podiums 

 
7 CHAMPIONS DE FRANCE  Jean VALLES  Master  200m   1984,   

(26 titres)       400m   1985, 
    M2 45ans 200m  1985, 1987, 1988, 1990, 

          400m    1985, 1987 
M3 50ans 200 m  1993  

   Carole RESLINGER  Master0 Hauteur  1988 
   Fabrice DESRUES     Espoir  10000m  2004 
   Pascal RUIZ  M4 55 ans 3000m steeple 2025 
      M4 55 ans 3000m steeple 2024 

M2 45 ans 3000m steeple 2015 
   M2 45 ans 3000m steeple 2016 
   M2 45 ans 3000m steeple 2018 
   M3 50 ans 5km route  2020 
   M3 50 ans 3000m steeple 2021, 2022 
Aurélie RUIZ  Toutes caté. 800m adapté  2017 
Jacky GOETHALS M8 75 ans 10km marche  2020 
   M9 80 ans 5000m Marche 2023 
   M9 80 ans 10km marche  2O23 
Jean MONAMY M8 75 ans Triple-Saut 2024 

M8 75 ans Triple-Saut 2023 
   M8 75 ans Pentathlon 2023 

  
6 Médaillés d’argent  Jean VALLES  Master  200m  1985 
      (12 médailles)       400m  1987, 1988 

   Nicolas SAMUEL Cadet  Javelot  1992 
   Anne DORNIC  Master  800m indoor  2012, 1500m indoor 2012 

    Pascal RUIZ  Master  3000m steeple 2013 
Aurélie RUIZ  Toutes caté. 800m adapté  2018 
Aurélie RUIZ  Toutes caté. 800m adapté  2019 
Pascal RUIZ  M2 M45 ans 3000m indoor 2019 

   Jacky GOETHALS M8 75 ans 5000m marche indoor  2019, 2020 
       

5 Médaillés de bronze Jean MONAMY M2 45 ans Triple saut 1993 
(10 médailles) Pascal RUIZ  Master  3000m steeple 2012 

Jean MONAMY M7 70 ans Javelot  2018 
Aurélie RUIZ  Toutes caté. 1500m adapté  2018 
Jacky GOETHALS M8 75 ans. 5000m marche 2018 
Jean MONAMY M7 70 ans Pentathlon 2019 
Pascal RUIZ  M3 50 ans 1500 m. 2020 
Pascal RUIZ  M3 50 ans 5000 m. 2021 
Jean MONAMY M8 75 ans Poids  2023 
Pascal RUIZ  M4 55 ans 1500m. 2025 
 

 



2/ Finalistes 
 

 
9 Finalistes,    Valérie SIONNIÈRES Espoir  1500m  (4è 1985) 
(23Places)   Noël ROYER  Sénior  Poids salle (8è 1986) 

Jean MONAMY Master  Triple-saut  (7è  1988, 8è  1990) 
       M6 65 ans Disque   (6è  2013)  

M6 65 ans Poids   (7è  2013) 
       M6 65 ans Poids salle (6è  2015) 
       M7 70 ans Poids salle (4è  2018)   
       M7 70 ans Poids   (5è  2018) 

M7 70 ans Disque  (4è  2018) 
M7 70 ans 100 m  (4è  2018) 
M8 75 ans 100 m  (5è  2023) 
M8 75 ans Poids  (4è  2024) 
M8 75 ans Longueur (5è  2024) 
M8 75 ans 60 m  (8è  2024) 
M8 75 ans 60 m  (6è  2026) 

Fabrice DESRUES Sénior  10000m.  (7è  2004) 
    Théo PERSENOT Cadet  3000 m (7è  2009) 

Pascal RUIZ  M2 45 ans 1500m  (5è 2017) 
   M3 50 ans 3000m salle (4è 2022)  
Aboudou SAGNA M2 45 ans 1500m. (6è 2020) 
Jacky GOETHALS M8 75ans 10km marche  (4è 2021) 
Mario SENSINI  M5 60ans 1500m  (5è 2022) 


